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Fakta om Ö-drift av elnät 

Ö-drift innebär att ett elsystem kan fortsätta försörja en eller flera fastigheter med elektricitet vid 
bortfall av det övergripande elnätet. Tekniken blir alltmer aktuell i takt med ökade krav på 
försörjningstrygghet, lokal energiproduktion och elektrifiering. Samtidigt medför ö-drift ett antal 
tekniska, juridiska och avtalsmässiga utmaningar som behöver hanteras för att uppnå en säker och 
hållbar drift. 

Lokal/regional ö-drift inom ett samhälle, en stad eller en kommun. 

Begreppet Ö-drift används på lite olika sätt och kan påverka elberedskapen i olika stor grad. Enligt 
Svenska Kraftnät innebär lokal och regional ö-drift att ett avgränsat område kan drivas med egen 
elproduktion, utan koppling till det övriga elnätet. Bilden nedan visar ett exempel där stamnätet 
ligger nere, samtidigt som två “öar” drivs med egen elproduktion. Ur beredskapssynpunkt är 
möjligheten till ö-drift viktig då det ger möjlighet att försörja viktiga samhällsfunktioner under 
långvariga avbrott på stamnätet. 

 

Källa: https://www.svk.se/sakerhet-och-beredskap/elberedskap/om-odrift/ 

Ett antal krav måste vara uppfyllda för att ö-nätdrift ska fungera. Systemet måste kunna starta 
från ett dött nät, så kallad dödnätsstart och det måste finans möjlighet att reglera frekvens och 
spänning i ö-driftsområdet. Det måste vara balans mellan elproduktion och elanvändning inom ö-
driftsområdet, vilket ställer höga krav på reglering och balansering. Det är också viktigt att anpassa 
lastens storlek efter kapaciteten för produktion vid ö-nätsdrift. Därför behöver ej prioriterade 
laster kunna frånskiljas på ett sätt som möjliggör försörjning av de laster som bedöms vara 
prioriterade. 

https://www.svk.se/sakerhet-och-beredskap/elberedskap/om-odrift/
https://www.svk.se/sakerhet-och-beredskap/elberedskap/om-odrift/


2025-10-23  

 

2 

 

 

Möjlighet till ö-drift möjliggör bibehållande av elleveransen till prioriterade användare inom det 
avgränsade området, även om stamnätet ligger nere. Det är därmed en viktig del i beredskapen 
för elavbrott men i de flesta fall kan bara prioriterade områden försörjas genom ö-drift. Förutom 
att de tekniska lösningarna måste finnas på plats behövs även en plan för hur ö-driften ska 
hanteras i en krissituation och att personal med rätt kompetens finns tillgänglig. 

Ö-drift inom ett litet område/en enstaka verksamhet,  

En annan typ av ö-drift är när ett mindre område eller enstaka verksamhet kan köras utan 
anslutning till elnätet. Det kan exempelvis omfatta ett avtal med ägaren av en småskalig 
vattenkraftanläggning om att använda denna för ö-drift i ett avgränsat område. Även här krävs att 
systemet klarar en dödnätsstart och att systemet kan stabilisera frekvens och spänning. 

Ö-drift i en enskild fastighet 

Begreppet ö-drift används också för ett system som kan försörja en enskild fastighet via 
exempelvis solceller i kombination med ett batterilager vid ett avbrott på elleveransen via elnätet. 
Allt fler byggnader har både solceller och batterilager vilket ger en grund för att klara en del av 
fastighetens elbehov även vid ett elavbrott, men de flesta saknar förmågan att fungera utan ett 
fungerande elnät. För att systemet ska fungera i ö-drift krävs bland annat att systemet kan kopplas 
bort från elnätet och att det har ö-driftsförmåga (växelriktaren måste kunna driva anläggningen 
som en egen nätkälla) samt att återanslutning mot yttre elnät inte kan ske så länge ö-drift 
upprätthålls. Med ett system för ö-drift för den specifika fastigheten i kombination med 
laststyrning kan prioriterade laster förses med el trots ett elavbrott. För vissa verksamheter kan 
ett system med ö-drift för en enskild fastighet vara relevant, även om kostnaden är relativt hög. 

Utmaningar och möjligheter med Ö-drift 

Trots att det finns en del utmaningarna med ö-drift erbjuder det betydande möjligheter. För det 
första bidrar tekniken till ökad resiliens och försörjningstrygghet. Kritiska verksamheter som 
sjukhus, vattenverk, datacenter eller kommunala fastigheter kan bibehålla drift även vid längre 
avbrott. För det andra möjliggörs bättre integration av lokal produktion. Solcellsanläggningar, 
batterier och laddinfrastruktur kan fortsätta användas vid nätavbrott och därmed höja den lokala 
nyttan av förnybar energi. För det tredje skapar ö-drift nya möjligheter till energiflexibilitet. 
System med denna funktion kan användas för effektstyrning, lastreduktion och deltagande på 
stödtjänstmarknader även när nätet är i normal drift. Slutligen bidrar ö-drift till robustare 
samhällen, där lokala mikronät stärker motståndskraften mot störningar och främjar lokal 
energisjälvförsörjning. 

Tekniska utmaningar 

Att driva ett lokalt elnät i ö-drift ställer höga krav på systemets stabilitet. Spänning och frekvens 
måste regleras inom snäva gränser, vilket kräver avancerad styrning och snabbrörliga resurser 
såsom batterilager. Systemet måste även kunna synkroniseras mot elnätet när ordinarie 
försörjning återställs, utan att orsaka störningar eller skador. 

Ytterligare en utmaning är dimensioneringen av lokal produktion och energilager för att klara 
elbehovet under den tid ö-driften pågår. Det kräver noggrann planering och integration av flera 
energikällor, exempelvis solkraft, reservgeneratorer och batterisystem. Samtidigt måste 
kommunikations- och styrsystem vara robusta och kunna fungera autonomt vid bortfall av extern 
kommunikation. 
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Juridiska och avtalsmässiga aspekter 

Ur ett juridiskt perspektiv aktualiseras frågor om ansvarsfördelning mellan nätägare, 
fastighetsägare och eventuella tredje parter. Enligt ellagen är det nätägaren som ansvarar för 
nätets drift, vilket gör att ö-drift inom ett anslutet område kan innebära gränsdragningsproblem. 

System som kan drivas frikopplade måste uppfylla gällande elsäkerhetskrav enligt 
Elsäkerhetsverket, och om flera fastigheter delar på ö-driften kan även 
Energimarknadsinspektionens regler om elnätsverksamhet bli tillämpliga. Vid gemensam ö-drift 
kan dessutom frågor om elhandel, ersättning och ägande av elproduktion behöva regleras genom 
avtal. Vid tekniska fel, spänningsproblem eller skador är det också viktigt att det finns tydliga 
ansvarsförhållanden mellan leverantör, nätägare och användare. 


