
Batterier som reservkraft 

Det finns olika system för reservkraftlösningar med batterier. Systemen kan utformas för att möta 
olika behov av effekt och tid som reservkraften ska räcka. Nedan beskrivs några olika system. 

UPS-system (Uninterruptible Power Supply) 

UPS-system ge omedelbar övergång till reservsystemet vid strömbortfall och det sker utan 
avbrott.  UPS används ofta för känslig utrustning som exempelvis datorer, servrar, 
kommunikationsutrustning och brandsystem. Batteriet är ofta dimensionerat för att klara avbrott 
under några minuter upp till någon timme. 

UPS-system finns i olika storlekar för olika behov.  

• Små UPS-system (1–10 kVA) som kan an användas för arbetsstationer eller enskilda 
servrar där batteritiden vanligtvis räcker i upp till 30 minuters drift.  

• Det finns även större system (10–200 kVA) som kan användas för serverrum, 
passagesystem, larm eller vissa byggnadsdelar. Här är batteritiden ofta upp till 60 minuter.  

• Därutöver finns ännu större system som kan täcka behovet för ett sjukhus, flygplats eller 
kommunhus och kombineras med batterilager för längre drifttider. 

Batterilagringssystem (BESS – Battery Energy Storage Systems) 

Här omfattas större system som kan klara en verksamhets totala elkonsumtion eller delar av den 
under längre tid jämfört med UPS:er. Systemen är ofta modulära och skalbara vilket innebär att 
man kan lägga till kapacitet efter behov. Batterierna kan kombineras med solceller eller andra 
förnybara källor för att ladda batterierna under normala drift. 

Vanliga storlekar på batteri-energilagringssystem: 

• Små fastighetssystem med en effekt på 50–500 kW och en kapacitet på 100–1 000 kWh 
som kan användas som reservkraft för exempelvis skolor, vårdcentraler och kommunhus. 
Beroende på behoven kan systemet ge 1–8 timmars drift på kritiska laster. 

• Medelstora system med en effekt på 0,5–5 MW och en kapacitet på 1–10 MWh som kan 
användas som kan hålla igång hela skolor, en trygghetspunkt eller flera byggnader i 
timmar. Systemen kan även användas för ö-drift. 

• Det finns även stora system som används för frekvensstabilisering på elnätsnivå. Systemen 
omfattar ofta hela batteriparker och kan ha en effekt på 10–200 MW och en kapacitet på 
20 MWh och uppåt. 

Batterilagringssystem har många olika användningsområden utöver att leverera reservkraft vid 
strömavbrott. Systemen kan även användas för: 

 

1. Frekvensreglering 

2. Spetslastkapacitet 

3. Lagring av förnybar energi (lagra överskott till tider då behov finns) 

4. Elnätsstabilisering 

 



Hybridlösningar: batteri + generator (diesel eller annan drivkälla) 

Det finns även system där batterier kombineras med en generator. I första hand tas energi från 
batterierna för att ta hand om elförsörjningen vid ett elavbrott. När batteriet är tömt, eller om 
effektbehovet överstiger batteriets kapacitet, kopplas generatorn in. På så sätt behöver 
generatorn bara vara i drift när det verkligen behövs. 

I jämförelse med system med bara en generator förbättrar hybridlösningen verkningsgraden och 
minskar bränsleförbrukningen eftersom generatorn inte behöver starta för låga belastningar och 
kan ladda vid en jämn last vid driftspunkt som är optimal för källan som driver generatorn. 

Lokal ö-drift 

Batterier kan även användas för att hålla i gång ett elnät i ö-drift, dvs ett avgränsat elnät som kan 
fungera självständigt när det vanliga elnätet är nere. För att det ska fungera krävs att delar av 
elnätet som ej avses försörjas kan frånskiljas samt att systemet kan och är godkänt för 
lastreglering genom kontroll av spänning, frekvens mm. Felaktig drift kan skada nät och ansluten 
utrustning. 

Vad påverkar valet av system? 

Det finns en rad faktorer som påverkar huruvida batterisystem är lämpliga för reservkraft och 
vilken typ av system som passar de specifika behoven. Några aspekter som behöver beaktas är: 

• Effektbehov & lastprofil: Hur mycket effekt behöver verksamheten vid ett avbrott — är 
det hela verksamheten eller bara vissa delar (till exempel serverrum och belysning)? 

• Drifttid: Hur länge ska systemet klara utan nätet? Några minuter, flera timmar, dygn? 

• Infasning: Är det viktigt att övergången mellan lokal drift och extern nätansluten drift görs 
utan avbrott behöver anläggningen utrustas med godkänd fasningsutrustning och 
relevanta skydd. 

• Plats & utrymme: Batterier och tillhörande utrustning kräver utrymme, ventilation, 
säkerhetsåtgärder (brand, temperaturkontroll etc.). 

• Säkerhet & regler: Brandrisk, elsäkerhet, tillståndsfrågor etc. 

• Kostnad & underhåll: Investering, drift, förväntad livslängd, reservdelar, service. 

• Integration med förnybar produktion: Exempelvis kan solpaneler kan göra system mer 
kostnadseffektiva och minska beroendet av extern el. 

En rad olika faktorer påverkar val av system och dimensionering av batterikapacitet, vilket kräver 
en noggrann utredning av förutsättningarna för den specifika anläggningen. 

Det behöver exempelvis fastställas om batterierna ska dimensioneras för normaldrift eller det 
lägsta elbehov som krävs för att hålla en verksamhet i gång. För en trygghetspunkt kan det vara 
stor skillnad mellan det energibehov som fastigheten har vid normaldrift och den funktion 
trygghetspunkten ska ha vid en krissituation. Ytterligare en faktor som kan påverka 
dimensionering och systemval är om batterierna ska ha en funktion utöver reservkraft, exempelvis 
som lager för väderberoende elproduktion vid normal drift. 


